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1.UVOD

Kontinuirano pracenje razli¢itih prirodnih procesa je neophodna osnova za njihovo
opisivanje, definisanje i prognoziranje. Vazduh je prvi uslov odrzanja zivota svih zivih bica, te je
neophodno pratiti njegov kvalitet.

Zagadjivaci prirode su supstance koje stetno deluju na ekosistem i narusavaju prirodnu
ravnotezu atmoslere, hidrosfere i pedosfere. Najpoznatiji sezonski bioloski zagadjiva¢ vazduha je
polenov prah. Ovaj zagadjiva¢ deluje sinergetski sa drugim lebde¢im ¢esticama, prasinom,
Zesticama ¢adji i gradskom, industiijskom maglom.

Prisustvo polena u vazduhu je posledica prirodnog procesa otpustanja polena (anteza) kod
cvetnica. Kod anemofilnih biljaka koje se opraduju vetrom, od momenta otpustanja polena iz
polenovih kesica do trenutka kac¢enja na zig tu¢ka, polenova zrna su suspendovana u vazduhu.
Prisustvo razli¢itih tipova polena u vazduhu je prirodna cikli¢na pojava. Stanje polena u
vazduhu (vremensko variranje kvalitativnog i kvantitativnog sastava) ¢ini vazan aspekt procene
kvaliteta ambijentalnog vazduha u datoj oblasti. Analiza podataka o polenu, formira indikatore
kojima se opisuje stanje zivotne sredine u smislu kvaliteta vazduha.

Dok je u vazduhu polen moze dospeti do sluzokoze otiju i respiratornih organa, pa
jedinjenja koja su sastavni deo polenovog zrna mogu izazvati alergijsku reakciju kod ljudi 1
ivotinja. Upravo zbog ovakvog uticaja na zdravlje, deo aeropalinoloskih istraZivanja je usmeren
ka odredivanju kvaliteta ambijentalnog vazduha kao i predvidjanja toka 1 intenziteta sezone
pojavljivanja razli¢itih tipova polena u atmosferi.

Iz tog razloga. sve veci broj ljudi ima potrebu za preciznim i pravovremenim podacima o
kvalitetu ambijentalnog vazduha na osnovu prisutnih suspendovanih Cestica polena.

Analizirajuéi kvalitativno 1 kvantitativno prisustvo polena u vazduhu. aeropalinoloski
podaci indirektno ukazuju i na zastupljenost izvora u datom regionu.

Prisustvo polena u vazduhu predstavlja pokazatelj karakteristika fenofaze cvetanja i
vegetacijskog sastava jednog podrucja.

Pracenje kvaliteta vazduha visi se na globalnom, nacionalnom i lokalnom nivou.

Pracenje u Vranju se vrdi u kontinuitetu od 2010 godine.




2. SPROVEDENE AKTIVNOSTI U REALIZACIJI MONITORINGA

Realizacija monitoringa acropolena u 2023. godini u Vranju od strane ZZJZ Vranje ostvarena je
na osnovu ugovorenih obaveza definisanih Ugovorom o finansiranju programa monitoringa
parametara zivotne sredine (br. 05-13457/22-05 od 30.12.2022 godine.). Ugovor je potpisan od
strane Gradske Uprave Grada Vranja i Zavoda za javno zdravlje Vranje, u skladu sa odredbama
Zakona o  zastiti Zivotne  sredine (“Sl.glasnik RS”  broj:135/2004,  36/2009,
36/2009-dr.zakon,72/2009-dr.zakon,43/2001-odluka US, 14/2016, 76/2018, 95/2018-dr.zakon i
95/2018-dr.zakon) clanom 3. stavom 1, tackom 11,) definisano da je zagadjivanje Zivotne
sredine jeste unoSenje zagadjujucih materija ili energija u zivotnu sredinu, izazvano ljusdkom
delatnoscu ili prirodnim procesima koje ima ili moze imati Stetne posledice na kvalitet Zivotne
sredine i zdravlje ljudi, a takodje i Zakonom o zaétiti vazduha (“Sluzbeni glasnik RS’ broj
36/09, 10/2013 i 26/2021-dr.zakon), ¢lanom 3. stavom1, tackom 9) definisano je da doprinos
zagadjenju iz prirodnih izvora jesu emisije zagadjujucih materija nastale usled prirodnioh
dogadjaja kao Sto su seizmiCke aktivnosti, Sumski poZari, ekstremne vremenske pojave,
ukljuCujuci polen, koje nisu direktno ili indirektno izazvane ljudskim aktivnostima. Na osnovu
istog Zakona o zaétiti vazduha(“Sluzbeni glasnik RS” broj 36/09, 10/2013 i 26/2021-dr.zakon)
¢lanom 11 stav 4 i ¢lanom 42 stavi. Zakona o vladi(“Sluzbeni glasnik RS br.55/05 i
71/05-ispravka i 101/07,65/08 i 16//11, 68/2012-odluka US, 72/2012, 7/2014-odluka US,
44/2014 i 30/2018-dr.zakon) Vlada je donela Uredbu(Sl.glasnik br.58/2011, 05broj
110-5965/2011) ”O utvrdjivanju programa kontrole kvaliteta vazduha u drzavnoj mrezi”
¢lan.1,2 i 3, gde su u tabeli br.5 utvrdjene merne stanice i/ili merna mesta za merenje

alergenog polena, izmedju ostalog i za grad Vranje koji se nalazi u tabeli na rednom broju 10

Koncentracija polena biljaka u vazduhu zavisi od niza faktora koji vladaju u prirodnim
staniStima 1 urbanism sredinama. Uti¢u vreme, izgled prostora. kao i vrste polena kako bi se
stanje pratilo i npriokazivalo putem izvestaja o stanju polena, prognoze za naredni period i
pravljenje kalendara polena. Podaci se koriste u prevenciji i le¢enju senzinilisanih osoba u
zdravstvenim institucijama. u komunalnim sluZbama na unistavanju korova uzro¢nika alergija,
kao 1 za bolje sagledavanja potrebe uvodjenja zakonske regulative, uklju¢ivanja u medjunarodnu

saradnju. jer je problem aeropolena lokalnog, regionalnog ve¢ globalnog karaktera.

Program pracenja stanja aeropolena ostvaren je kroz: postavljanje i aktiviranje klopke za polen

uz nedeljno uzimanje uzoraka koje podrazumeva izlazak na mesto uzorkovanaja, kontrolu
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rada aparata i zamenu diska sa uzorcima vazduha o merenje i analizu dnevnih koncentracija
aeropolena o izradu nedeljnih numerickih izvestaja o stanju i prognozi (tendencijama) za
narednu nedelju o dostavljanje sedmi¢nih numerickih izveStaja sa alergijskim semaforom
Gradskoj upravi.. o dostavljanje sedmi¢nih numerickih izvestaja Agenciji za zaStitu zivotne
sredine o dostavljanju izmerenih dnevnih koncentracija polena (numeric¢kih izvestaja)
bazi podataka Evropske mreze za aeroalergene (EAN- European Aeroallergen Network) o
distribuciju informacija potencijalnim korisnicima-zainteresovanim medijima u formi
"alergijskog semafora" o postavljanje izvestaja o stanju polena tokom proteklog perioda u

vidu alergijskog semafora sa tendencijom za narednu sedmicu na sajt.infol@zjzvranje.org.rs

o izradu Godisnjeg izvestaja sa predlogom mera.



3. MERNO MESTO I OPREMA

3.1. KARAKTERISTIKE MESTA UZORKOVANJA

Pracenje aeroalergenog polena vrsi se sa lokacije van neposrednog uticaja znacajnih
izvora zagadenja.

Merna stanica se nalazi na stacionarnom mernom mestu u Vranju u ZZJZ Vranje.
Klopka je postavljena. na krovu Zavoda za javno zdravlje Vranje, na 18 m iznad nivoa zemlje,
bez barijera koje bi mogle da ometaju slobodnu cirkulaciju vazduha. Obezbedjeni su tehni¢ki
uslovi i nesmetan pristup ovlaséenom licu za rukovanje aparatom. Ovako stacionirano memo
mesto reprezentuje oblast od 50 km. U geomorfoloskom pogledu ovo podrugje je heterogeno sa
kotlinama, planinama i delom ravni¢arskim krajem. U klimatskom pogledu ovo podrucje
karakterise umereno kontinentalno mediteranska klima. Klimatski ekstremi nisu u velikoj meri

izrazeni. .

3.2. Laboratorijska OPREMA I PRIBOR ZA RAD

U Zavodu za javno zdravlje koristi se aparat za sedmodnevno prikupljanje polena i

spora (klopka) tipa Lanzoni i mikroskop sa uvecanjem 400x..

Od ostale opreme koja se koristi je i vodeno kupatilo koje sluzi za temperiranje rastvora na
40-50 C kojim se boje preparati(rastvor fuksina).

Od pribora koriste se predmetna stakla. ljuspice za pokrivanje preparata, spatula. etanol 96% ili

70% kojim se odstranjuje viak naneSenog rastvora za bojenje preparata i drugi sitni

laboratorijski pribor.



4. SPROVODENJE KVANTITATIVNOG I KVALITATIVNOG MERENJA
POLENA

4.1. PERIOD ISPITIVANJA

Period 1spitivanja za nas region propisan je od strane [AA (februar-novembar).

U propisanom periodu merenje acroalergenog polena vrsi se svakodnevno, 24h tokom sezone
cvetanja biljaka.
Period ispitivanja za 2023. godinu defmisan je Ugovorom br. 05-13457/22-05 od

30.12.2023 godine. Merenje je vrseno u kontinuitetu od 30.01.2023. do 05.11.2023 godine.

4.2. NACIN I DINAMIKA UZIMANJA UZORAKA

Monitoring aeropolena se vrsi kontinuiranom volumetrijskom metodom (Hirst, 1952).
Uzorcl vazduha se uzimaju pomocu uredjaja takozvane klopke za polen.
Uzimanje uzorka radi se jednom u sedmici, svakog ponedeljka u 08h ujutru vrsi se zamena

trake za polen.

4.3. PRIPREMA U LABORATORIJI [ ANALIZA PREPARATA
U laboratoriji se uzorak iz vazduha sa suspendovanim polenom priprema za mikroskopsku
analizu.. Prave se preparati koji predstavljaju reprezentativni uzorak dnevnog-24 ¢asovnog
uzorkovanja.

Nakon analize preparata-mikroskopiranja, dobijeni podaci se obradjuju i prikazuju kao
broj i vrsta polenovih zrna po kubnom metru vazduha (pz/m’). Rezultati ¢ine osnovu za izradu

sedmic¢nih, mesecnih i godisnjih izve$taja o stanju polena.

4.4, PARAMETRI ISPITIVANIJA

Utvrduje se spektar (vrste polenovih zrna u vazduhu do nivoa tipa polena) i koli¢ina
(koncentracije alergenih polenovih zrna u vazduhu) polena prisutnog u vazduhu.

Vrsi se identifikacija i analiza 24 biljne vrste (leska, jova, tise i cempresi, brestovi/celtis,
topola, javor, vrba, jasen, breza, grab, platan, orah, hrast, bor, dudovi, konoplja, trave, lipa,

bokvica, kiselica, koprive, Stirevi, pelin i ambrozija).



5. Rezultati monitoringa aeroalergenog polena

Podaci o emisiji polena belezeni su u kontinuitetu za sezonu cvetanja drveca, sezonu
cvetanja trava i sezonu cvetanja korova. Ukupan broj pregledanih dnevnih uzoraka u 2023

godini je 308.
5.1. PRIKAZ OSNOVNIH AEROBIOLOSKIH PARAMETARA

Analiza rezultata monitoringa se vr§i kroz pracenje osnovnih parametara polinacije:
ostvarenu godisnju sumu pz/m® polenovih zrna. broj dana prisutnog polena u sezoni, dnevni
maksimum producenata polenovih zrna, po¢etak i zavrsetak emisije polena, broj dana sa
ostvarenim kriti¢nim koncentracijama i poredjenjem sa parametrima iz prethodne godine.

Za detaljniji prikaz osnovnih aerobioloskih parametara koris¢eni su podaci o kriti¢nim
vrednostima tj. koncentracijama alergenog polena trava, korova i drveca u vazduhu pri kojima

reaguju alergi¢ne osobe, koje je propisala Agencija za zastitu zivotne sredine (Tabela 1.).

Tabela 1. Opseg koncentracija po kome se odreduju kritiéni dani, odnosno period:

Opseg koncentracija za:

trave/drvece  |ambrozija Koncentracije polena koje:

do 60 pz/m” do 30 pz/m* kod izuzetno osetljivih osoba mogu izazvati alergijske reakeije

60 do 100 pz/m” |30 do 60 pz/m”  |kod vecine alergicnih osoba izazivaju alergijske reakcije

o s S -~ T . E: g . o
> 100 pz/m > 60 pz/m mogu izazvati veoma jake alergijske reakcije




5.2. Godisnji prikaz parametara polinacije

Tabela 2 karakteristi¢ne vrednosti polinacije za 2023 godinu

Ta6ena 1. YnopegHu npernea oCHOBHUX NapameTapa nonvHauuje 3a 2023.rog

BursHu KapaktepucTuke nonuHaumje
TaKCOHU OYXKUHa YKYNHa KONu4nHa MakKc. NOCTUTHYyTa
nonuHaumje | nonexay m° Basgyxa KOHLUEeHTpauuja noneHa(oép.
Yy aHUMa y | y TOKY jegHe roauHe N3/m’eaznyxa)
TOKY jeaHe y jedHOM paHy
roguHe
Jlecka 66 574 73-22.02
JoBa 41 188 43-25.02
Tuce, 133 2600 255-20.02
Yemnpecu
Bpect 52 412 63-25.02
Tonona 8l 340 40-22.03
Jasop 62 1321 135-23.03
Bpba 49 268 21-23.03
JaceH 86 478 45-26.03
bpesa 47 856 134-20.04
pab 46 491 49-14.04
MnataH 33 458 67-01.05
Opax 47 556 56-05.05
Xpact 41 1207 288-02.05
Bop 115 2444 462-17.05
KoHonsba 61 112 9-21.08
Tpase 188 1960 162-20.05
JNvna 59 276 43-28.06
Boksuua 114 411 14-06.06
Kucenuua 67 196 15-02.06
~ Konpuse 148 3704 233-18.06
[Nenervyre, 72 180 11-08.09
LWtupeewn
MenwH 75 212 10-05.08
Ambposuja 84 658 B 84-05.09
Aya 33 488 67-08.05
Bukva 4 6 3-08.06
Mpag BPAHE BPAHE BPAHE
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5.3. Godisnji aeropalinelodki izvestaj.
Tabela 3 Aeropalinelo$ki izvestaj za Vranje 1 okolinu za 2023 godinu

Tplars 2 lﬂ”ﬂﬁﬁmﬂ]ﬂﬂli'l{ I]"EE!JIIE‘ In BDGH £ 1 OKOJHHY M3
Hezera v RAIEIADIRG] FOIHAH

Amepeen | 3|4 | S 16| 7 | B |9 |1 FI3)I3 134113116 17 1R)26)20131 |2 1251241235125 |37 28330151 |32 |33 |32|33|36]3

vz 113

[
b

'
h
B
i

JETEHIA

5.4. Obrada rezultata ispitivanja tokom 2023 godine.

Na pocetku sezone merenja u prva Cetiri meseca februaru, martu, aprilu i maju dominirali su
poleni drveca. Sto je i uobicajeno za taj period godine i za nase klimatsko podrugje, s obzirom da
je to 1sklju¢ivo sezona cvetanja drveca.

Od alergena u ovom periodu najjace dejstvo ispoljava polen breze. U toku svog perioda
polinacije koji je trajao od 25.03-21.05.2023 god., polen breze je ukupno 5 dana bio u
koncentracijama koje su bile iznad 60 pz/m?® vazduha, sa najve¢om dnevnom koncentracijom
20.04.2023. kada je izmereno 134 pz/m’ vazduha. Breza, pored jasena, graba, tise i cempresa,
daje ujedno i jednu od najvecih koli¢ina ukupnog polena u vazduhu i u ovoj godini to je bila
koli¢ina od 856 pz/m® vazduha.

Breza je drvo koje je dosta rasprostranjeno u gradskoj sredini, zbog toga su i koncetracije
visoke 1 znatno iznad minimalne vrednosti koja iznosi do 60 pz/m® vazduha. U toku svog
perioda polinacije od 58 dana. breza je bila ukupno 13 danasa vrednostima koje su se kretale u
intervalu srednjih i visokih koncentracija i to u drugoj polovini aprila §to se u najve¢em broju
slucajeva poklapa sa periodom iz prethodnih godina.

Od drveca, tise. Cempresi i borovi imaju najduzi period polinacije, skoro duplo vise od
ostalih vrsta drveca, i ove godine je za tise i ¢emprese trajao 133 dana, a 115 dana za borove.
Tise 1 Cempresi su ukupno bili 10 dana sa koncentracijom iznad 60 pz/m?, i to u periodu od
zadnje dekade februara. pocetkom marta i polovinom aprila, sa najve¢om izmerenom
dnevnom koncentracijom od 354 pz/m? (14.04.2023).

11
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Bor je bio ukupno 11 dana sa vrednostima iznad 60 pz /m* i to u drugoj polovini maja kada
konstatujemo i najveéu izmerenu koncentraciju bora za ovu godinu od 462 pz/m® vazduha
(17.05). U svim ostalim danima koncentracija se kretala na nivou niskih do srednjih vrednosti i

to naj¢eSce tokom maja. da bi posle log perioda koncentracije znatno opale i bile na veoma
niskom nivou.

Od ostalih vrsta drveéa kod javora, hrasta. platana, bresta i leske  konstatujemo po
nekoliko dana sa vrednostima iznad 60 pz/m’. Javor i hrast su ukupno bili po 4 dana sa
vrednostima iznad 60 pz/m?*, sa najve¢im izmerenim koncentracijama od 135pz/ za javor 23.03.
1288 pz/m’ za hrast 02.05.2023 god.. Njihova polinacija trajala je 62 dana za javor i 41 dan za
hrast.

Kod polena leske tokom perioda polinacije konstatujemo 4 dana a kod bresta i platana
samo po jedan dan sa vrednostima iznad 60 pz/m® vazduha, Najvece izmerene koncentracije su
bile 22.02. od 73 pz/m* vazduha za lesku, 25.02. od 63 pz/m?® vazduha za brest i za platan 01.05.
od 67 pz/m® vazduha. Za polen leske. brersta i platana ukupan period polinacije trajao je 66, 52
i 33 dana.

Za ostale vrste drveéa $to se i moze videti iz Aeropalonoloskog izvestaja moZemo reéi da su
se koncentracije kretale najéesée na nivou niskih vrednosti do 60 pz/m3,

Jova. topola, vrba su u svom kratkom periodu polinacije emitovali najmanju koli¢inu
polena u vazduhu za ovu godinu i njihove vrednosti nisu prelazile granicu od 60 pz/m? vazduha.

Jasen takodje ima dug period polinacije koji je ove godie trajao 86 dana ali nijednom
koncentracije nisu prelazile donju granicu od 60 pz/m® vazduha. Najvece koncentracije
izmerene su u periodu od druge polovine marta do prve polovine aprila kada su bile u intervalu
od 20-50  pz/m® vazduha.

Kod oraha, duda i bukve koncentracije polena u toku perioda polinacije od 47, 33 i 4
dana bila je na nivou niskih vrednosti sa najve¢om izmerenom dnevnom koncetracijom od
56.33 13 pz/m* vazduha. Kod polena bukve ove godine konstatujemo period polinacije od samo
4 dana, Sto znaci da polen bukve tokom ove sezone prakti¢no i da nije uopste bio prisutan u
vazduhu s obzirom da su koncentracije bile od samo nekoliko zrna pz/m? vazduha.

S obzirom da je bukva drvo koje uspeva na ve¢im nadmorskim visinama i da su nepovoljne
vremenske prilike(dug kisni period sve dom kraja juna) uticale na to da se polen bukve emituje
veoma malo i da ga prakti¢no ove sezone i nije bio prisutan.

Najkasnije sa cvetanjem pocinje Lipa, i u ovoj godini to je bilo poéetkom juna. Polinacija
je trajala ukupno 59 dana. i koncentracije su bile na niskom nivou sa najve¢om izmerenom
dnevnom vrednod¢u od 43 pz/m? (28.06.).

U drugom tromese¢ju od pocetka monotoringa polako prestaju sa cvetanjem skoro sve vrste
drveca osim lipe i po¢inje emitovanje polena trava i kopriva. Poleni trava. i koprive koja spada u
korove, su jaki alergeni. Njihova polinacija u ovoj godini na podrucju Pcinjskog okruga je
najduza u odnosu na sve ostale alergene i trajala je 188 dana za trave i 148 dana za koprive.
Porodici trava pripadaju brojne biline vrste(kukuruz, je¢am, ovas, pSenica, obi¢na trava,
engleska trava, popino prase i dr, viste), koje cvetaju u razli¢itim periodima i zbog toga je i
duZina polinacije najduza. dok je kopriva kao korovska biljka dosta rasprostranjena i prisutna na
skoro svim zapustenim javnim povrSinama u gradu i prigradskim naseljima. kao i pored reka i
neobradivih i zapustenih oranica i zemljanih povrsina na podru¢ju Pcinjskog okruga.

Najvece koncentracije polena trave su bile tokom maja, kada su vrednosti bile najcesde
na nivou niskih i srednjih vrednosti i ukupno je bila 6 dana sa vrednostima iznad 60 pz/m?

vazduha. Najveca koncentracija izmerena je 20.05. od 162 pz/m* vazduha. . Polen trava 18
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svakodnevno bio prisutan od poslednje dekade aprila sve do kraja monitoringa 05.11.2023
godine.

Polinacija koprive je pocela u drugoj polovini aprila i trajala je skoro svakodnevno do
kraja monitoringa. Najvecée koncenracije polena koprive konstatujemo u poslednjoj dekadi juna
i jula meseca kada je ukupno 22 dana bila sa vrednostima iznad 60 pz/m?, sa najvec¢om dnevnom

koncentracijom od 233 pz/m? 18.06.2023 god..

S obzirom na duZinu polinacije. kopriva svake godine emituje najvecu koli¢inu polena u
vazduhu i na kraju ovogodisnjeg monitoringa ukupan broj polenovih zrna koprive je bio 3704
pz/m? vazduha, §to u proseku daje 25 pz/m® vazduha dnevno za vreme perioda polinacije.

Iz napred navedenih podataka mozemo da zaklju¢imo da je polinacija koprive pored
polena trava najduza od svih 24 biljnih vrsta koje pratimo, sa najve¢im brojem dana na nivou
stednjih i visokih koncentraci i sa velikom ukupnom koli¢inom polena emitovanog u vazduhu
tokom perioda polinacije.

Takode iz aeropalinolodkog izveStaja za ovu godinu moZemo da vidimo da se veéim
delom, povecane koncentracije polena koprive i trava poklapaju, i da su najéesce povecane
tokom maja. juna i jula, tako da su u ovom periodu oni glavni uzro¢nici alergijskih
reakcija(polinoza) kod ljudi.

Sa intenzivnijim cvetanjem u junu, Julu i avgustu pored koprive, pocinju i ostali korovi i
njihova polinacija traje skoro do kraja monitoringa tj. do kraja oktobra. Polenova zrna kiselice.
bokvice 1 konoplja kao korova., pocinju mestimi¢no da se registruju u vazduhu pocetkom maja,
tek sa po kojim zrnom, da bi u narednim mesecima tokom juna, jula i avgusta njihove
koncentracije bile najvece, ali nijednom nisu prelazile vrednost od 60 pz/m* vazduha.
Polinacija je trajala za kiselicu 67, bokvicu 114 i za konoplju 61 dana.

Najvece dnevne izmerene vrednosti su bile 15 pz/m’ vazduha za kiselicu 02.06., za
bokvicu 14 pz/m? vazduha 06.06. i za konoplju 09 pz/m* vazduha 21.08. 2023 godine.

Pelin je od korova sa polinacijom krenuo najkasnije. tokom druge polovine juna, gde
belezimo njegovo sporadicno prisustvo, da bi tokom avgusta i septembra dostigao maksimum
svojih vrednosti, sa najvec¢om koncentracijom od 10 pz/m? vazduha(05.08.2023 god.).
Polinacija je trajala ukupno 75 dana. Kao korov sa dugim periodom polinacije javlja se i §tir, &ija
je polinacija trajala 72 dana sa maksimalnom koncentracijom od 11 pz/m®  vazduha
08.09.2023 godine.

Od korova najve¢i alergen u ovom periodu je polen ambrozije - veoma agresivna
korovska biljka koja se tesko suzbija. a koja je veoma Siroko rasprostranjena na teritoriji
Republike Srbije. Na obradivim povrSinama ambrozija je korov strnih ita, ali je prisutna i ¢esta
i u urbanim sredinama - na gradiliStima. pored puteva, na obalama reka. privatnim okuénicama,
kao i svuda gde se ne vr3i njeno redovno suzbijanje pravovremenom kosidbom. ¢upanjem ove
biljke iz korena ili hemijskim putem.

Ambrozija je na naSem podrucju pocela da se registruje u vazduhu tokom juna. Sve do
kraja jula polen ambrozije Je bio prisutan sporadi¢no, u veoma niskim koncentracijama.
Intenzivan period cvetanja pocinje u drugoj polovini avgusta i traje skoro do kraja septembra. U
periodu od druge polovine avgusta i sve do kraja druge dekade septembra u 2023 godini bile su
registrovane najvece koncentracije polena ambrozije ali one nisu prelazile kriti¢nu vrednost od
100 pz/m?® vazduha, veé su se uglavnom kretale u intervalu niskih do 30 i do najvise srednjih
vrednosti od 30-100 pz/m® vazduha. sa najve¢om izmerenom dnevnom koncentracijom od 84
pz/m® vazduha 05.09.2023 godine.

U odnosu na ostale gradove odnosno podrucja u kojima se prati koncentracija polena, a
koji su u sastavu Agencije za zastitu Zivotne sredine. na osnovy njthovih godisnjih podataka
mozemo generalno da budemo zadovoljni i da konstatujemo da Je na podrudju Péinjskog regiona
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ambrozija dosta manje rasprostranjena, i da spadamo u regione sa najmanjom koncentracijom
ambrozije na dnevnom nivou y toku godine.

Na osnovu desetogodidnjeg ispitivanja odnosno monitoringa polena na teritoriji Péinjskog
okruga mozemo da konstatujemo da su koncentracije polena ambrozije, kao uzroénika 509 svih

Zbog svog visokog alergenog potencijala i zdravstvenih problema koje moze da izazove
kod stanovnistva, imamo potrebu da na vreme registrujemo sva podruéja na kojima se nalazi
ambrozija i istu iskorenimo. odnosno suzbijemo njeno dalje Sirenje, da bj zivotnu sredinu u kojoj
ZIvimo uéinili ¢istijom, boljom i zdravijom.

Pri kraju sezone monitoringa za ovu godinu, u drugoj polovini septembra i do kraja oktobra,
zavrsava se evetanje korovskih vrsta. U ovom periodu one su bile sporadi¢no prisutne u niskim
Koncentracijama koje nisu prelazile kriti¢ne vrednosti.

Na kraju, na osnovu analiza i podataka za ovu godinuy mozemo da konstatujemo da period
od pocetka monitoringa u prva 4 meseca tokom februara, marta, aprila i maja pripada sezoni
cvetanja drveca kada je njihov polen najdominantnijj i isklju¢ivo prisutan u vazduhu.

Najintenzivniji period cvetanja drveca je bio tokom aprila i u prvoj polovini maja kada je bio

prisutan najvedi broj biljnih vrsta i najrazli¢itiji tipovi polena drveca.

U toku ta dva meseca emitovana je i najveéa dnevng kao i ukupna koli¢ina polena na nedeljnom

nivou koja se uglavnom kretala od 2-3000 pz/m? vazduha. U tom periodu skoro svakodnevno je
bilo prisutno od 12-16 biljnih vrsta u vazduhu sto ¢ini 50-70% svih biljnih vrsta nad kojim se
Vr$i monitoring.

Posle perioda cvetanja drveéa tokom maja, juna i jula sa polinacijom pocinju trave i od
korovskih biljaka kopriva. To je period kada Jenjihov polen najvise prisutan u vazduhuy j kada su
oni glavni uzro¢nici polenskih alergija kod ljudi.

Nakon toga u zadnjem tromesecju tokom avgusta, septembra 1 oktobra isklju¢ivo su bila
prisutna polenova zrna korovskih biljaka. U ovom periodu jedino je ambrozija na dnevnom
nivou imala najveée koneentracije u odnosu na sve druge korovske biljke, i u ovom periodu ona
Je i glavni uzro¢nik letnjih polinoza kod ljudske populacije.

[zradom acropalinoloskog izvestaja za 2023 god. za teritoriju grada Vranja sa okolinom
moze se adekvatno videtj prisutnost svih alergena tokom godine kao ; broj dana u nedelji kada
su njihove koncentracije bile iznad grani¢nih vrednosti za ovy godinu(srednje i visoke
koncentracije slika. 5.3, Tabela br.3).
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6. ZAKLIUCAK

Vazna preventivna mera osobama alergi¢nim na polen Jje redovno informisanje o stanju i
prognozi alergena u vazduhu.

Zahvaljujuéi sedmicnoj izradi sedmodnevnog aeropalinoloskog izvestaja sa trendom za narednu
sedmicu, osobe alergi¢ne na polen imaju aktuelne informacije, te mogu prilagodavati svoj
boravak na otvorenom prostoru i planirati adekvatnu i efikasny terapiju,

Polen u vazduhu predstavlja indirektan pokazatelj karakteristika fenofaze cvetanja i
vegetacijskog sastava jednog podru¢ja. Ovi podaci su znacajni za poboljsanje rada komunalnih i
urbanistickih sluzbi na unistavanju trava i korova koje su uzro¢nici alergijskih bolesti, boljem
sagledavanju potrebe uvodenja zakonske regulative, ukljuéivanju u medjunarodnu saradnju, jer
su problemi aeropolena ne samo lokalnog, regionalnog nego i globalnog karaktera.

Podaci i rezultati aeropalinoloskih ispitivanja, integrisani sa ostalim parametrima
kvaliteta vazduha mogu dati kompleksniju sliky pokazatelj a kvaliteta Zivotne sredine. U veéini
slucajeva zagadjivaci atmosfere su sezonskog karaktera. Najpoznatiji sezonski bioloski
zagadjivac vazduha je polenov prah. Tokom cvetanja ambrozije, koncentracije polena dostizy
visoke i veoma visoke vrednosti Sto uslovljava pojavu visokog rizika za nastanak alergijskih
tegoba kod osetljivih osoba.

Aeroalergeni polen je polutant koji ugrozava ¢ovekovy okolinu i zdravlje, na
odredjenom prostoru i kroz odredjeni vremenski interva). Deluje sinergetski sa ostalim
zagadjivacima Svrstog, tecnog ili gasovitog agregatnog stanja.

Prisustvo razli¢itih tipova polena u vazt-iuhu je prirodna ciklicna pojava. Stanje polena u
vazduhu (vremensko variranje kvalitativnog i kvantitativnog sastava) Cini vaZan aspekt procene
kvaliteta ambijentalnog vazduha u datoj oblasti. Kontinuirano viSegodisnje pracenje dnevnih

koncentracija polena suspendovanog u vazduhu omogucava opisivanje karakteristika sezone.
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PREDLOG MERA

Preporuxe Svetske zdravstvene organizacije o zna¢aju merenja i informisanja u borbj
protiv alergijskih bolesti. obaveze koje proisticu iz Zakona o zastiti vazduha u Republici Srbiji i
rezultati monitoringa acropolena u Vranju u periodu od 2010. do 2023. godine nameéu sledece
preporuke:
- Nastavak monitoringa aeropolena y Vranju
- Nastavak preciznog i pravovremenog informisanja javnosti o stanju i prognozi aeropolena na
lokalnom nivou sto predstavlja pomo¢ u prevazi lazenju rizika za osetljivu populaciju.
-Pravovremeni pocetak uzorkovanja polena suspendovanog u vazduhu., kraj januara-pocetak
februara kako bi se obuhvatila celokupna sezona polena drveéa i javnost informisala o mogucoj
pojavi prvih uzroka alergije na polen.
- Obezbedenje kontinuiranog pracenja stanja i prognoza aeropolena u Vranju jer se na taj nacin
formira baza podataka koja je neophodna za izradu preciznih kalendara i prognosti¢kih modela,
- Aktivnosti na unapredjenju saradnje sa medijima i njihovo ukljucivanje u informisanje
javnosti.

- Aktivnosti na uspostavljanju saradnje sa zdravstvenim institucijama.
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